1 Guggini dl Campagna Reaching energetic independence

Alberto Guggino ha iniziato il suo percorso professionale in un'associazione di volontario per poi
entrare a far parte del comitato direttivo di una multinazionale, per cui ha lavorato per dieci anni. Non
accettando piA! i meccanismi delle multinazionali, nel 2005 ha deciso di aprire un ristorante a
chilometro zero, ispirandosi ai principi della decrescita. Alberto si A" quindi dedicato alla
ristrutturazione di una vecchia cascina per farla diventare una casa d€cepassivad€e, il piA' possibile
autonoma dal punto di vista energetico e alimentare. Il suo sogno A” di sperimentare una vita diversa e
trasformare le riflessioni, gli studi, la politica in una coerente scelta di vita. Alberto Guggino cura su
Italia che Cambia il blog d€cel Guggini di Campagnad€e-.
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